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FDA便り～働くを楽しもう～ 第１5号 
２０2２年（令和 4年）7月 15日 

 

移行での３か月の活動を振り返って  

 

 

コロナ禍での就職決定！ 

～卒業生体験記～     

Iさん （所属：就労移行支援＜川崎＞） 

私は役所の方からのご紹介がきっかけで、FDA

川崎移行事業所に通うことを決めました。通う前、不

安な気持ちや緊張は、特になかったです。 

通所してからの自分は、かなり知識がついたと思

います。今振り返りますと、通所前の自分の考え方は

狭かったように思います。ＦＤＡの活動で良かったこ

とは、色々な人がいると感じられたことと、講義を聞

いて「なるほど」と思えることが多かったことです。 

就職した後、「やめることになったらどうしよ

う・・・」という不安がありましたが、今のところ何と

かなっています。FDAの支援があるので、安心感は

あります。 

現在就職先では、工場内で製品製造の材料供給

作業を、主に行っています。職場での対人関係は、

良い方もいるのですがクセの強い方もいらっしゃっ

て、自分自身がたくましくなっているなと感じます。個

人的には、外国籍の方とお話しすることがとても楽し

いです。 

今後の目標は、外国籍の新人の方に、その方の母

国語で仕事を教えられるようになることです。 

 

                        

 

 

吉田 拓史さん（高津養護学校生田東分教室卒） 

この３ヵ月で勉強になったのは、これまであまりやる

機会のなかった「電話対応」です。この先は就職に向

けて実習への参加など、さらにがんばって行きたいで

す。 

 

大島 美鈴さん（田島支援学校卒）  

これまで受けた中で一番印象に残っている講義は、

「自分の働ける条件を知る」です。その他、軽作業案件

にも楽しく取り組めています。 

 

押田 莉緒さん（川崎市立幸高等学校） 

 ビジネスマナー・SST など、社会で役立つことを講義

で学べているので、社会の中でも忘れないようにしま

す。 

 

町村泉樹さん（星槎学園高等部北斗校） 

 入所前、私はデスクワークの就労を希望していまし

た。しかし、検品・シール貼り、タウン誌の帯留めなどの

軽作業案件に取り組み、座り仕事より立ち仕事の方が

自分には向いているのではないかと気づけたことが、こ

の 3か月での一番大きな収穫となっています。 
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川崎B型事業所にて、土曜イベント開催！ 

FDAでは、毎月不定期に土曜イベントを開催します。 

6/11（土）は任天堂 wii やスーパーファミコン、モノポリ

ーなど様々なゲームを楽しむ「ゲーム大会」を開催しました。

老若男女問わず、障害や病気の特性の違いがあっても、レ

ースや双六など一緒にコントローラーを動かして熱中する

と、利用者さん同士の一体感が生まれます。 

 
6/25（土）は映画鑑賞会を開催しました。ディズニー映

画「モアナと伝説の海」で、夏を先取りした綺麗な海の光景

で癒やされました。また次のイベントが楽しみです。 

 
 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

利用者さんの撮影作品   

タイトル： 『ネモフィラガーデン』 

場所：「山梨県北杜市」 

＜FDA川崎 就労継続B型利用者 M・T さん＞ 

              
 

「新入職員インタビュー」：高橋学さん 

＜所属：FDA溝の口事業所（就労継続B型）＞ 

 

・これまでのご経歴を、簡単に教えていただけますか？ 

大手家具販売店入社が社会への第一歩です。当

時は自社納品を行っていました。商品が届く際、お

客様が感動される瞬間を数多く体感。更なる満足、

付加価値を意識しサービスを追求しておりました。 

その後、20 代後半に腰を痛め休職。高齢化社会

を見据え介護福祉士の資格を取得し、転職。ご利用

者様の生活支援に対し、多職種協働によるチームケ

アの重要性を学び、不快のないケアと小さな幸せの

提供を心にとめ、支援に努めました。 

 

・趣味や特技がありましたら、教えてもらえますか？ 

趣味は身体を動かす事とスポーツ観戦です。小

学生時代は野球。中高はサッカー部に所属。現在は

週末にソフトボールで汗を流しています。   

 

 

・FDA では、どのような支援をして行きたいですか？ 

ご利用者、そのご家族様、自立支援に携わる多職

種の方々と向き合い、支援員として、人としてブレず

に関わり続けていきます。 

 

・好きな食べ物やお料理は、なんですか？ 

好きな食べ物はラッキョウ、トコロテン、モズクで

す。得意な料理はナポリタンです。 

 


